2025中国怒江皮划艇野水亚洲锦标赛暨
国际公开赛竞赛规程

一、日期和地点
比赛日期：2025年12月16日至2025年12月23日
比赛地点：云南省怒江州泸水市怒江水域
二、竞赛项目
（一）专业组
男子单人皮艇： 短距离赛、长距离赛、追逐赛、挑战赛
男子单人划艇： 短距离赛、长距离赛
女子单人皮艇： 短距离赛、长距离赛、追逐赛、挑战赛
女子单人划艇： 短距离赛、长距离赛
男女混合4人橡皮艇： 短距离赛
（2） 大众组
男子单人皮艇： 短距离赛、长距离赛、追逐赛
[bookmark: _GoBack]女子单人皮艇： 短距离赛、长距离赛、追逐赛
男女混合4人橡皮艇： 短距离赛
三、年龄组别
（1） 专业组
男子组：16-45岁
女子组：16-45岁
（2） 大众组
男子组：18-55岁
女子组：18-55岁
四、参赛资格
（一）参赛运动员年龄按照2025年12月31日为计龄时间。
（二）报名参赛需持有有效的人身意外伤害保险，并将本人签署的《参赛声明》（见附件1）、《赛风赛纪和反兴奋剂承诺书》（见附件2）、保险单据复印件报到时一并提交组委会。参赛人员必须掌握比赛项目技术，具备良好的水性和必要的体能。
五、竞赛办法
（一）执行本竞赛规程和参赛指南，参考国际皮划艇联合会最新竞赛规则。
（二）所有参赛选手需自带器材（桨、头盔、救生衣、防水服、单人艇）。
（三）参赛人员需穿着组委会统一的号码衣参赛。
（四）报名低于3条艇的小项将取消该项比赛。
（五）在中国皮划艇协会注册的运动员和退役未满3年的运动员不能参加大众组比赛。
六、录取名次和奖励
（一）亚洲锦标赛和国际公开赛两个组别分别单独排名；每个国家每个项目报名艇数不得超过3条。
（二）每个组别录取前八名颁发获奖证书，当该组别人数少于8条艇时，以实际出发人数减1颁发获奖证书。
（三）每个组别前三名颁发奖牌。
（四）所有参赛选手均可凭参赛证明领取完赛奖牌一枚，不得重复领取。
七、报名报到
专业组以省队为单位进行团体报名，大众组接受个人和俱乐部、学校等单位报名，面向全国公开招募。
（一）请于11月10日前通过电话方式报名。
报名联系人：聂  菁  联系电话：18610450705
（二）报到时间：2025年12月16-17日
报到地点：云南省怒江州泸水市峡谷大酒店
八、其他
未尽事宜另行通知。
在本次赛事活动中发生的纠纷，可以依法向中国体育仲裁委员会申请仲裁。
本规程解释权归中国皮划艇协会。











附件1

参赛声明

运动员姓名：                 性    别： 
身份证号码：                 
本人身体健康，可以独立游泳 200 米以上，具备水中自救能力。对于比赛期间可能发生的安全风险已充分了解，且已购买（或委托单位代为购买）了比赛期间 30 万元的皮划艇运动专业人身意外伤害保险。本人承诺对参赛期间可能发生的一切人身伤亡和财产损失等意外事故，均由本人和代表单位负责，与赛事主办、承办、协办等相关单位无关，并承诺放弃追究相关办赛单位责任的权利。
本人承诺，在比赛期间将认真、文明、公平参赛，遵守相关法律、竞赛规则、规程和大会各项规定，尊重裁判，尊重对手，坚决反对使用兴奋剂，不违法、违规使用兴奋剂。如有发生类似事故，愿意承担一切相关责任和后果。
特此声明。

运动员签字：
主管责任教练签字：
参赛单位授权代表签字：
日期：2025年  月  日

附件2
赛风赛纪和反兴奋剂责任书

一、本参赛运动员严格遵守国家法律法规和国家体育总局的有关规定，遵纪守法、公平竞赛。
二、加强本参赛运动员赛风赛纪教育，并签订赛风赛纪责任书、同心协力、齐抓共管，积极营造良好的赛场氛围。
三、本参赛运动员严格遵守《反兴奋剂条例》和国家体育总局关于反兴奋剂的有关规定，确保自签订本责任书起不发生任何兴奋剂违规事件。
四、遵守竞赛规程、规则，自觉维护体育竞赛的公正性、严肃性、权威性，遵守赛场纪律，服从裁判，文明参赛，文明观赛。
五、本参赛运动员在比赛期间，严禁以下行为：
（一）出现兴奋剂违规行为；
（二）违背体育道德进行虚假比赛；
（三）在运动员资格问题上弄虚作假；
（四）罢赛；
（五）拒绝领奖；
（六）无故弃权；
（七）攻击裁判员，干扰裁判员执裁；
（八）不服从判罚，故意拖延比赛时间；
（九）对观众有不礼貌的行为；
（十）组织、煽动观众干扰比赛；
（十一）不服从管理，扰乱赛场秩序；
（十二）打架斗殴或故意伤人；
（十三）故意损坏比赛器材；
（十四）向媒体散布不负责的言论；
（十五）向裁判员、组委会工作人员送钱、送物及收送比赛对手钱、物等；
（十六）其它应给予处罚的行为。
六、本参赛运动会员如有违规行为，愿意接受组委会相关处罚。


参赛运动员签字：
 

2025年   月   日









附件3
日程安排草案
	[bookmark: _Hlk164074789]日期
	时间
	活动内容

	12月17日
	全天
	运动队报到

	12月18日
	全天
	赛前训练

	12月19日
	全天
	赛前训练

	
	下午
	领队会

	12月20日
	上午
	开幕式、短距离赛

	
	下午
	短距离赛、4人橡皮艇赛

	12月21日
	上午
	皮艇追逐赛（西岸）

	
	下午
	长距离赛(跃进桥-西岸)

	12月22日
	全天
	老虎跳挑战赛

	12月23日
	全天
	离会



注：本日程会根据具体情况做适当修改

